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Заключение

на Комиссию по направлению граждан на лечение 
за рубеж министерства здравоохранения Республики Казахстан

1. Туркина Арина Денисовна
2. 05.08.2011 г.р
3. Адрес: ЮКО, г.Шымкент, ул.Байтурсынова, д 86а
4. Из анамнеза: ребенок болен с рождения. Родился желтушным в срок, вес при 
рождении 3390гр. Ребенок от 1 беременности, беременность протекала на фоне токсикоза, 
ОРВИ, в последние месяцы выраженной слабости и повышенного давления. В месяц 
жизни находились по месту жительства в ОДБ с диагнозом: «Геморрагическая болезнь 
новорожденных. ДВС синдром». В августе месяце этого года вновь был госпитализирован 
по поводу усиления желтушности кожи. Последние исследования крови от 15.08 -  в крови 
тромбоцитопения 168 тыс., анемия 100г/л, гипербилирубинемия 164 мкмоль/л, прямой 
61,8 ммоль/л, повышение трансаминаз (AJ1T 98 ед/л, ACT 274 ед/л). На УЗИ ОБП -  
гепатоспленомегалия, выраженные диффузные изменения в паренхиме печени. На ИФА 
IgM CMY от 19.08.11 и от 25.09.11 положительный результат.

В настоящее время ребенок находится на стационарном лечении НЦП и ДХ. 
Проведена чрескожная биопсия печени. Гистологическое заключение: хронический 
активный гепатит. Морфологическая картина может соответствовать макронодулярному 
циррозу.

Проведен консилиум совместно с профессором Идрисовой Р.С., замдиректора по 
клинике НЦП и ДХ, д.м.н. Ахпаровым Н.Н., замдиректора по науке, д.м.н. Шариповой 
М.Н., решение -  рекомендована трансплантация печени за рубежом.
5. Диагноз: Врожденный гепатит, ЦМВИ-инфекция, острое течение, с формированием 

цирроза печени.
6. Учитывая основное заболевание, подтвержденное гистологически, ребенок нуждается 

в пересадке печени. Данная операция в Республике Казахстан не проводится. Операция 
возможна за рубежом.

Главный внештатный детский хирург 
Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан
Д. м. н , профессор Аязбеков Е.А.
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