Фразы и предложения из видео:
Ups and downs – взлеты и падения
Peaks and troughs – пики и самые низкие точки
2011 was a rather turbulent year for us, with a lot of ups and downs – 2011 был довольно неспокойным/турбулентным для нас, с большим количеством взлетов и падений
A gradual rise in sales from 0 to just under 2000 – постепенный рост продаж с 0 до почти 2000
We commenced an advertising campaign which resulted in sales rocketing by 8.000 from around 2.000 to a peak of just under 10.000 – мы начали рекламную компанию, которая привела к резкому росту продаж на 8000 единиц – с порядка 2000 до почти 10 000
Sales leveled off and remained constant throughout April and May – продажи выровнялись и оставались постоянными в апреле и мае
Sales dipped to approximately 7.000 – продажи упади до примерно 7000 единиц
Sales improved in late August to reach 8.000 – продажи улучшились в апреле, достигнув 8000 единиц
Sales plummeted, dropping dramatically by 7.000 units, bottoming out and hitting a year low of 1.000 – продажи сократились, упав резко на 7000 единиц, достигнув нижнего предела и составив рекордно низкие 1000 единиц 
Sales began to recover, albeit unsteadily and with frequent fluctuations – продажи начали улучшаться, хотя неустойчиво, с постоянными колебаниями
Increase = go up, rise, ascend - расти
Decrease = fall, drop, decline, descend - сокращаться
Skyrocket – резко вырасти 
Plummet – очень резко упасть 
Rapidly – быстро/активно
Erratically – прерывисто/неустойчиво/с перебоями
A steep fall in sales – резкое падение продаж
A slow drop in sales – медленное падение продаж
A sharp increase in sales – резкое увеличение продаж
A considerable jump in sales – существенное увеличение продаж
A gentle, steady decrease – легкое, равномерное уменьшение
Sales peaked at 10.000 units – продажи достигли пика на отметке в 10 000 единиц
Sales reached a high of 10.000 units - продажи достигли пика на отметке в 10 000 единиц
Sales bottomed out at 1.000 units – продажи достигли нижней отметки в 1000 единиц
Sales hit/reached a low of 1.000 units – продажи достигли рекордно низкого уровня на отметке 1 000 единиц
Sales flattened out and then stayed the same – продажи выровнялись и оставались постоянными 
Sales fluctuated = sales undulated – продажи колебались 
Sales increased in fits and starts over the year – продажи увеличивались неравномерно в течение года = Sales rose erratically over the course of the year
Sales stagnated for about 7 months – продажи стагнировали 7 месяцев
